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13.10.2006, Zvolen; Tlacova sprava so zameranim na pesticidy v potravinach, zdravé a
ekologicjké potraviny. Vydana vramci Dni ekologického polnohospodéarstva 2006 na Slovensku.
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TlaCova sprava vydana pri prilezitosti Dni ekologického
pofnohospodarstva 2006 v SR.

71% spotrebitelov Eurdpskej Unie sa obava rezidui
pesticidov v potravinach, ukazal to prieskum verejne;
mienky EUROSTAT v $tatoch EU. Viac ako 40%
potravin rastlinného povodu skutoCne rezidua
pesticidov obsahuje, o tom hovoria Statistiky ¢lenskych
krajin. Z rovnakych zdrojov vyplyva, ze viac ako 5%
analyzovanych vzoriek obsahovalo rezidua pesticidov
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presahujucich zdravotnicke limity (maximalny limit
rezidui). Na Slovensku v r. 2005 az 38% vzoriek
analyzovanych potravin obsahovalo rezidua
pesticidov a 6,7% z nich obsahovalo viacero druhov
pesticidov naraz.

,Pesticidy a ich rezidua v potravinach
maju nepriazdnivy vplyv na zdravie
Cloveka® uviedol Daniel Lesinsky z 0.z.
CEPTA a dodava: ,vedecke studie
dokazuju, ze poskodzuju hormonalny
systém a reprodukcny systém - Co sa
prejavuje | zlou kvalitou spermii u muzov.
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Rezidua taktiez spdsobuju poruchy
nervoveého systému, zastavenie, brzdenie
vyvoja rastu jedinca a maju karcinogenne,
mutagénne a teratogénne ucinky,
predovsetkym na deti a plody.©

Detska strava obsahuje v prepocte
na vahu jedinca 6x viac ovocia, 2x
viac zeleniny a 3-6x viac cerealii,
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CO sU z hladiska vyskytu rezidui
najrizikovejsie komodity. Limity EU
ako aj SR pre bezpecné ,davky”
pesticidov su pre bezné potraviny
kalkulované na zdraveho,
dospelého jedinca! ,Detska strava
ma sprisneny limit na 0,01 mg/kg
(bezpecnostny faktor 10),
posledné vyskumy vSak dokazuju
ze detsky organizmus moze byt az
164-krat citlivejsi na pesticidy ako
organizmus dospelého Cloveka
(napr. na organofosfaty)“, dodava
Lesinsky.
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Vyskyt viacerych druhov
pesticidov v jednej vzorke
potraviny (kombinacny efekt)
je u niektorych komodit
casty. V EU v roku 2004 az
23.4 % vzoriek ovocia a
zeleniny obsahovalo sucasne
zvysKy viac ako jedného
pesticidu. V SR v r. 2004
napr. vzorka jablk
obsahovala 6 druhov
pesticidov, v r.2005 vzorka
stolového hrozna obsahovala
az 11 druhov pesticidov.
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Vyrazné resp.
opakovane prekrocenie
limitov rezidui
pesticidov bolo na
slovenskom trhu v
roku 2005 pri jablkach,
pomarancoch,
slivkach, uhorkach,
sladke] paprike a
redkovke. Kritické su
VO vacsej miere
dovozove potraviny,
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predovsetkym
dovozove ovocie a
zelenina.
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Pri hodnoteni komple
xnej kvality
potraviny

je potrebné vidiet nie
len hygienicku kvalitu
ale aj |e] dopad na
soclalnu sféru a
zlvotné prostredie.
Preto sa stale viac vo
svete rozsiruju tzv.
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udrzatelné, regionalne
potravinové retazce,
ktore dbaju na:

- povod
potraviny - lokalne
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resp. regionalne
potraviny podporuju
zamestnanost v
regione a
minimalizuju
negativne dopady
dopravy — tzv. ,food
miles”
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- bio-, resp.
Joezchemicku®
produkciu, ktora
nepouziva toxické
chemikalie a je
setrnejsia vocl
zlvotnemu prostrediu
ako konvencné
polnohospodarstvo.
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Viac o pesticidoch v
potravinach na:

WWW.pan-europe.l
nfo: www.foodnew



http://www.pan-europe.info/
http://www.pan-europe.info/
http://www.foodnews.org/
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Viac o
bio-produktoch a
Dnoch



http://www.foodnews.org/
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ekologického
polnohospodarstv

a 2006 na
Slovensku:
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WWW.blospotrebit
el.sk a www.ecot
rend.sk



http://www.ecotrend.sk/
http://www.ecotrend.sk/
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Viac o nas
(Centrum pre
trvaloudrzateln
e alternativy,
/NVOLEN): www

.cepta.sk
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Iniciativa
podporena
projektom
TISFAP,
podporenym
nadaciou
Global Green
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Fund.
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viac
informacii:
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Daniel
Lesinsky, 0.z.
CEPTA, tel.
0905581076,

lesinsky@cah
ngenet.sk



mailto:lesinsky@cahngenet.sk
mailto:lesinsky@cahngenet.sk

Centrum pre
trvaloudrzate
Ihe
alternativy,
obcCianske
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zdruzenie, sa
shazi
presadzovat
trvalo
udrzatelné
riesenia v
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spolocnosti.
Jednou z
oblasti, ktore]
sa Intenzivne
venujeme su
aj pesticidy a
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Ich
minimalizacia
Vv potravinach,
vode a
ZIvothom
prostredi.
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Nogradyho
39, 960 01
Zvolen, www.

cepta.sk




